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CLAUDE È UNA FAMIGLIA DI MODELLI LINGUISTICI DI INTELLIGENZA ARTIFICIALE SVILUPPATA DALLA SOCIETÀ
DI RICERCA ANTHROPIC.
A DIFFERENZA DI ALTRI ASSISTENTI, CLAUDE È STATO PROGETTATO CON UN APPROCCIO INCENTRATO
SULLA SICUREZZA E SULL'AFFIDABILITÀ (CHIAMATO CONSTITUTIONAL AI 🛡️), DISTINGUENDOSI IN
PARTICOLARE PER LA GESTIONE DI FINESTRE DI CONTESTO MOLTO AMPIE, L'ANALISI APPROFONDITA DI
DOCUMENTI COMPLESSI 📄 E LA GENERAZIONE INTERATTIVA DI CODICE O CONTENUTI TRAMITE
L'INTERFACCIA DEGLI ARTIFACTS 💻.
POSSIAMO ESPLORARE INSIEME IL FUNZIONAMENTO E LE APPLICAZIONI DI CLAUDE. ECCO 3 PERCORSI DI
APPROFONDIMENTO TRA CUI SCEGLIERE:

1) CONSTITUTIONAL AI E SICUREZZA 🛡️: SCOPRIRE COME ANTHROPIC ADDESTRA I PROPRI MODELLI
SECONDO PRINCIPI ETICI ESPLICITI PER RENDERLI UTILI E SICURI.

2) STRUMENTI E DIDATTICA (ARTIFACTS E ANALISI DOCUMENTALE) 📚: ANALIZZARE COME UTILIZZARE
L'INTERFACCIA DI LAVORO INTERATTIVA PER LA CREAZIONE DI CODICE, TESTI O MATERIALI DIDATTICI.

3) CONFRONTO TRA MODELLI (CLAUDE, GEMINI, CHATGPT) ⚖️: ESAMINARE I PUNTI DI FORZA SPECIFICI, LE
DIFFERENZE NELL'ELABORAZIONE DEL CONTESTO E I CASI D'USO IDEALI.
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Prompt: Sei un docente innovativo
di matematica di una classe prima
secondaria di primo grado. Crea 10
esercizi sulle equivalenze da
somministrare in classe. La
difficoltà deve essere crescente: 3
semplici, 3 medi, 4 difficili.
Includi a parte le soluzioni.

Un prompt è semplicemente il messaggio o l'istruzione che scrivi all'Intelligenza Artificiale per dirle
cosa fare.
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esempio praticoesempio praticoesempio pratico

Prompt generico:
"Scrivi una ricetta." (L'IA sceglierà una ricetta a caso, senza sapere per chi è o cosa hai in frigo.)

Prompt chiaro e dettagliato:
"Sei uno chef 👨‍🍳. Scrivi una ricetta per una cena veloce da 15 minuti ⏱️ usando uova e zucchine 🥒 per 2
persone." (L'IA capisce il ruolo, gli ingredienti, i tempi e le porzioni esatte.)

I 3 elementi per renderlo efficace 

Il Ruolo 🎭: Chi deve essere l'IA (es. insegnante, programmatore, consulente).
Il Compito ✍️: L'azione precisa da compiere (es. spiega, riassumi, crea una tabella).
I Dettagli 📋: Vincoli, pubblico di destinazione e lunghezza (es. in 3 punti, per alunni di
10 anni).
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Prompt: Sei un docente di
Storia appassionato e
innovativo. Spiega il Congresso
di Vienna a studenti della
terza media. Usa un linguaggio
semplice. La lunghezza non deve
superare le 300 parole.



Prompt: Sei un docente di
Tecnologia innovativo e
appassionato. Fornisci 3 idee per
svolgere esperimenti
sull’elettricità per una classe
terza media. Per ogni attività
indica: Titolo, Principio fisico o
Argomento, Durata stimata e
materiali necessari. Formatta come
tabella.
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Genera un esercizio
sulla radice quadrata

L’esercizio è troppo semplice, crea
una nuova versione più sfidante
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Aggiungi una domanda aperta che chieda
la spiegazione della definizione di

radice quadrata.



Esempi pronti per iniziare
Spiegazione di un argomento

Agisci come un docente esperto e comprensivo.
Spiega [ARGOMENTO] a studenti di una classe [ANNO E
GRADO]
Rispetta i seguenti requisiti:

Lunghezza: [N PAROLE]
Linguaggio semplice e adatto all’età.
Includi un esempio tratto dalla vita quotidiana.
Concludi con due domande di verifica.

Spiegazione di un argomento

Agisci come un docente esperto e comprensivo.
Spiega [energia rinnovabili] a studenti di una classe
[1 media ]
Rispetta i seguenti requisiti:

Lunghezza: [300 parole]
Linguaggio semplice e adatto all’età.
Includi un esempio tratto dalla vita quotidiana.
Concludi con due domande di verifica.
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Esempi pronti per iniziare
Generazione di esercizi

Crea [NUMERO] esercizi da completare in un ora su
[ARGOMENTO] per una classe [ANNO e GRADO]
Rispetta i seguenti requisiti:

Difficoltà: [FACILE/MEDIA/DIFFICILE/CRESCENTE]
Tipologia:[SCELTA MULTIPLA/COMPLETAMENTO/VERO O
FALSO/ RISPOSTA APERTA]
Formato: singola pagina pdf A4 stampabile
Crea anche una singola pagina pdf A4 correttore per
il docente.

Generazione di esercizi

Crea [10] esercizi da completare in un ora su [la
corrente elettrica ] per una classe [3 media ]
Rispetta i seguenti requisiti:

Difficoltà: [MEDIA]
Tipologia:[SCELTA MULTIPLA]
Formato: singola pagina pdf A4 stampabile
Crea anche una singola pagina pdf A4 correttore per
il docente.
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Esempi pronti per iniziare
Semplificazione del testo

Semplifica il seguente testo per studenti di [ANNO E GRADO] con difficoltà di comprensione:
[INCOLLARE QUI IL TESTO]

Rispetta i seguenti requisiti:
Usa frasi brevi al massimo di 15/20 parole
Usa un vocabolario di base
Mantieni i concetti chiave
Aggiungi alla fine un glossario delle parole difficili che hai mantenuto.
Genera un pdf stampabile

Semplificazione del testo

Semplifica il seguente testo per studenti di [3 media ] con difficoltà di comprensione:media
[Giuseppe Ungaretti]

Rispetta i seguenti requisiti:
Usa frasi brevi al massimo di 15/20 parole
Usa un vocabolario di base
Mantieni i concetti chiave
Aggiungi alla fine un glossario delle parole difficili che hai mantenuto.
Genera un pdf stampabile
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Esempi pronti per iniziare
Idee per una lezione

Devo preparare una lezione su [ARGOMENTO] per [CLASSE].
Durata disponibile: [TEMPO].
Proponimi una struttura di lezione che includa:

Aggancio iniziale (attività per catturare l'attenzione)
Fase centrale (spiegazione + attività)
Fase conclusiva (sintesi e verifica)
Per ogni fase indica: tempi, cosa fa l'insegnante, cosa fanno gli studenti, materiali
necessari.

Idee per una lezione

Devo preparare una lezione su [la cellula ] per [2 media ].
Durata disponibile: [50 minuti].
Proponimi una struttura di lezione che includa:

Aggancio iniziale (attività per catturare l'attenzione)
Fase centrale (spiegazione + attività)
Fase conclusiva (sintesi e verifica)
Per ogni fase indica: tempi, cosa fa l'insegnante, cosa fanno gli studenti,
materiali necessari.
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scheda operativa con i diagrammi da completare per l'attività di gruppo, e la
verifica rapida con le domande flash e le risposte per il docente.



3 Prompt per la 
progettazione didattica
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Il nodo critico: Progettare la
didattica è fondamentale, ma
assorbe enormi quantità di
tempo.
La soluzione AI: Usare le
istruzioni (prompt) corrette
riduce drasticamente il carico
di lavoro operativo.
Il valore del docente: L’AI crea
la bozza di partenza, la
competenza dell'insegnante
la perfeziona.

Prompt per la progettazione didattica
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Unità di Apprendimento complete UDA
Generiamo il meta-prompt

Possiamo usare la tecnica dei meta-prompt appresa nella lezione precedente

Agisci come un prompt engineer esperto.
Sviluppa un meta-prompt con cui è possibile
generare una Unità di Apprendimento completa a
partire da una semplice richiesta
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Unità di Apprendimento
Agisci come un esperto di progettazione didattica per la scuola italiana. Crea un'Unità di
Apprendimento (UDA) completa in formato doc editabile seguendo questo schema:
DATI GENERALI:
- Titolo UDA: [INSERIRE]
- Classe: [INSERIRE]
- Discipline coinvolte: [INSERIRE]

Durata prevista: [INSERIRE: es. 4 settimane]
Presenza di alunni BES/DSA:[INSERIRE]
L'UDA deve contenere:
1. COMPETENZE CHIAVE EUROPEE coinvolte (seleziona quelle
pertinenti)
2. COMPETENZE dal Profilo dello studente (Nuove Indicazioni
Nazionali 2025/Linee guida)
3. OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO specifici per disciplina
4. CONTENUTI E ATTIVITÀ suddivisi in fasi
5. METODOLOGIE DIDATTICHE
6. STRUMENTI E RISORSE
7. TEMPI dettagliati per fase
8. VERIFICA E VALUTAZIONE (con indicatori)
9. COMPITO DI REALTÀ finale
10. RUBRICA DI VALUTAZIONE del compito di realtà
11. AGGIUNGI UNA GRIGLIA DI AUTOVALUTAZIONE PER GLI STUDENTI



Esempio di richiesta da usare dopo il meta-prompt



Docente e Formatore IA, STEM e Transizione Digitale
Prof.re Arena Danilo G. 



Docente e Formatore IA, STEM e Transizione Digitale
Prof.re Arena Danilo G. 



Docente e Formatore IA, STEM e Transizione Digitale
Prof.re Arena Danilo G. 





Docente e Formatore IA, STEM e Transizione Digitale
Prof.re Arena Danilo G. 



Unità di Apprendimento complete
Il risultato finale
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Ora tocca a voi

Docente e Formatore IA, STEM e Transizione Digitale
Prof.re Arena Danilo G. 



Unità di Apprendimento
Agisci come un esperto di progettazione didattica per la scuola italiana. Crea un'Unità di
Apprendimento (UDA) interdisciplinare completa per una classe [INSERIRE CLASSE] in formato
doc editabile seguendo questo schema:
Titolo: [INSERIRE TITOLO]
Discipline: [INSERIRE DISCIPLINE]
Durata: [INSERIRE DURATA]
Competenze chiave da sviluppare:
- Competenza alfabetica funzionale
- Competenza in materia di cittadinanza
- Competenza digitale
Il compito di realtà finale deve essere: creazione di una guida turistica del quartiere/paese
per le famiglie.
Includi attività adatte a bambini di 10 anni con diversi stili di apprendimento.
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UdA generata da ChatGPT



UdA generata da Gemini





UdA generata da Claude





Gestione di un modello di UdA
è possibile chiedere all’AI di compilare un modello vuoto di UdA in formato doc
(disponibile magari come documento scolastico interno).
Claude funziona particolarmente bene in questo contesto.
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Programmazione
Agisci come un docente esperto nella progettazione curricolare italiana. Crea la
programmazione in formato file doc del SECONDO QUADRIMESTRE per [MATERIA],

classe [INSERIRE CLASSE].

Parti da questi contenuti che devo ancora svolgere:

[CONTENUTI...]

Distribuiscili in [N.SETTIMANE], considerando:

- 2 settimane per verifiche e recupero
- 2 settimana per imprevisti/uscite
- Carico equilibrato prima delle vacanze pasquali

Indica per ogni mese: argomenti, obiettivi, verifica prevista.
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Generazione del Programma svolto
Generare il file con il programma a partire dagli screenshot dell’indice

Sono un docente di tecnologia della scuola secondaria di Primo Grado.
Devo scrivere il programma dei contenuti svolti quest’anno.
Partendo dai contenuti dell’indice allegato, genera il programma svolto in formato file doc
editabile.
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